Oktober 2016: Mit dem Herbst startet die Grippesaison — Impfbereitschaft in
Deutschland ausbaufahig
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Impfraten der Standardimpfung gegen saisonale Influenza im Alter ab 60 Jahren gemiR den
Empfehlungen der Standigen Impfkommission (STIKO) fiir 2009/10 bis 2013/14

Die Tage werden windiger, feuchter und kalter, und mit dem Herbst kindigt sich auch die Grippesaison an. Schutz
vor den aggressiven Viren bietet die jahrliche Grippeimpfung. Doch cbwohl sie fur Menschen ab 60 Jahren und
fur Schwangere genauso wie Patienten mit bestimmten Erkrankungen empfohlen wird, ist die Impfbereitschaft
jahrelang zuruckgegangen. Dabei haben aktuelle Forschungen ergeben, dass Meugeborene im ersten Lebensjahr
ein Uber 60 Prozent geringeres Risiko haben, selbst an Grippe zu erkranken — wenn sich die schwangere Mutter
hat impfen lassen.

Was die Grafik auch zeigt: In den dstlichen Bundeslandern einschlieflich Berlin scheuen die Menschen
grundsatzlich seltener vor einer Impfung zurlck als im ehemaligen Westdeutschland.



